
Fitballová 
Sobota
25. února 2012

Kdy: 

Kde:

Program:
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ZDARMA:

Cena: 

www.fitko.cz

Sobota 25. 02. 2012
  11:00 - 13:00

 Fitness centrum Kamenák
   Oblá 51c, Brno 

Lektorka Blanka pro vás sobotní pøipravila sobotní 
akci zamìøenou na fitbally a indoorcycling

75 minut: Cvièení na fitballech
30 minut: Indoor cycling 
15 minut: Závìreèný relax

Tak si pøijïte zacvièit místo sobotního úklidu doma ;-)

Iontový nápoj pro každého úèastníka. Vylosovaný 
úèastník získá slevu 20% na bøeznovou akci.

 
 110  Kè, záloha 50 Kè

Rezervace na baru ve fitku
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